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Classified as Mazda Restricted 

 
Hygienekonzept der Pferdesportgemeinschaft Herten e.V.  
(Stand 20.12.2021)   

 
 
Das Hygienekonzept der PSG Herten basiert auf der Corona-Schutzverordnung NRW in der ab 
17.12.2021 gültigen Fassung. Diese sieht unter anderem eine 2G-Regelung für den Freizeitsport 
vor, d.h. dass mit bestimmten Ausnahmen nur immunisierten, d.h. geimpften oder genesenen 
Besuchern Zutritt zur Anlage gewährt wird. Die detaillierten Regelungen finden sich in §2 (8) und 
§4 (2) der Corona-Schutzverordnung. 
         

Mit dem Angebot der „Winterreitsaison“ verpflichtet sich die PSG Herten zur Umsetzung der 
Vorgaben gemäß der jeweils geltenden Corona-Schutzverordnung NRW. Weitere Grundlagen des 
Hygienekonzepts bilden die Empfehlungen des Landessportbundes (LSB) sowie der Deutschen 
Reiterlichen Vereinigung (FN). 

 

Im Folgenden werden die auf dem Gelände geltenden Abläufe und Regelungen im Detail 
dargelegt. Sämtliche Angebote finden unter freiem Himmel statt.  

 

 

Zugangskontrolle: 

▪ Der Zutritt zur Anlage der PSG Herten ist unter folgenden Voraussetzungen möglich: 

o Immunisierungsstatus geimpft oder genesen.  

Dies ist nach Betreten der Anlage per digitalem Impfzertifikat, Impfpass im Original oder 

Genesenenzertifikat nachzuweisen. Im Rahmen von Stichproben wird ein Abgleich mit einem 

amtlichen Ausweisdokument vorgenommen.    

o Kinder und Jugendliche bis zum Alter von einschl. 15 Jahren sind vollständig 

immunisierten Personen gleichgestellt und können die Anlage ohne Nachweis betreten. 

Ausgenommen ist der Zeitraum 27.12.2021 – 09.01.2022: In diesem Zeitraum müssen 

diese Personen einen Testnachweis erbringen, sofern sie nicht geimpft oder genesen sind. 

Kinder bis zum Schuleintritt sind von dieser Regelung ausgenommen und auch ohne 

Testnachweis getesteten Personen gleichgestellt.  

o Für Schülerinnern und Schüler im Alter von 16 und 17 Jahren gilt bis zum Ablauf des 

16.01.2022, dass diese im Rahmen der verbindlichen Schultestungen immunisierten 

Personen gleichgestellt sind. Ausgenommen ist der Zeitraum 27.12.2021 – 09.01.2022: In 

diesem Zeitraum müssen diese Personen einen Testnachweis erbringen, sofern sie nicht 

geimpft oder genesen sind. 

o Personen, die über ein ärztliches Attest verfügen, demzufolge sie derzeit oder bis zu einem 

Zeitpunkt, der höchstens sechs Wochen zurückliegt, aus gesundheitlichen Gründen nicht 

gegen Covid-19 geimpft werden können, müssen über den Testnachweis eines höchstens 

24 Stunden zurückliegenden Antigen-Schnelltests oder eines höchstens 48 Stunden 

zurückliegenden PCR-Tests mit negativem Ergebnis verfügen. 
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Allgemeine Hygienemaßnahmen:  

▪ Die Hygienetipps des Bundesministeriums für Gesundheit sind als Aushang am Eingangstor 

einsehbar.  

▪ Es stehen kontaktlose Waschbecken zur Verfügung, an denen sich jede Person, die die Anlage 

betritt oder verlässt, die Hände zu reinigen hat. Die Waschbecken sind mit Flüssigseife sowie 

Hände-Desinfektionsmittel ausgestattet.  

▪ Alle Reitschüler sind angehalten, ein eigenes Handtuch mitzubringen. Einweghandtücher 

werden in ausreichender Menge vorgehalten und auf Anfrage ausgegeben.  

▪ Für benutzte Papierhandtücher stehen Abfalltonnen mit Plastiksäcken zur Entsorgung bereit. Es 

findet eine regelmäßige Entsorgung statt. 

▪ Alle Reitschüler sind angehalten, nur den eigenen Reithelm zu tragen. 

▪ Allen Reitschülern wird nahegelegt, Handschuhe zu tragen. 

▪ Für alle Reiter, die 6 Jahre oder älter sind, gilt, dass während des gesamten Aufenthaltes 

Mund-Nasen-Schutz getragen werden muss. Hiervon ausgenommen ist die Dauer der 

Reitstunde. Die Reitschüler sind angehalten, ihren eigenen Mund-Nasenschutz mitzubringen. 

Masken sind zum Selbstkostenpreis vor Ort erwerbbar. 

▪ Für Begleitpersonen gilt Maskenpflicht auf der gesamten Anlage. Begleitpersonen sind 

ausschließlich für Kinder unter 14 Jahren zulässig.  

▪ Alle Reitschüler sind angehalten, die Abstandsregel von 2 Metern zu beachten, und die 

Sattelkammern nur einzeln zu betreten.  

▪ Auf jedem Reitplatz hält sich maximal eine Reitgruppe auf. Zwischen den Gruppen ist ein 

Mindestabstand von 5 Metern sichergestellt.  

▪ Erste-Hilfe-Ausstattung ist in ausreichendem Umfang vorhanden.  

▪ Alle Reitschüler sind angehalten, nur zum Unterricht zu erscheinen, wenn sie gesund sind. 

Werden bei Ankunft auf der Anlage Krankheitssymptome festgestellt, wird der entsprechenden 

Person die Teilnahme am Unterricht untersagt und diese hat die Anlage zu verlassen. 

Reitschüler sowie sonstige Personen, die aufgrund gesundheitlicher Einschränkungen zur sog. 

Risikogruppe gehören und nicht vollständig geimpft oder genesen sind, dürfen nicht am 

Unterrichtsbetrieb teilnehmen oder die Anlage betreten. Die Definition der Risikogruppen laut 

Robert-Koch-Institut ist auf der Homepage der PSG einsehbar.  

▪ Alle Reitschüler sind angehalten, auf Begrüßungsrituale (Umarmungen, Küsschen oder 

Handschlag) zu verzichten.  

▪ Alle Reitschüler müssen fertig umgekleidet auf der Anlage erscheinen. Das Umkleiden auf der 

Anlage ist nicht gestattet.  

▪ Speisen und Getränke müssen in der eigenen Tasche aufbewahrt werden und sind 

ausschließlich für den eigenen Verzehr zugelassen. 

▪ Nach dem Gebrauch werden Sättel und Zügel gründlich mit Desinfektionsmittel gereinigt. 

▪ Weitere Kontaktflächen (z.B. Türklinken) werden täglich gereinigt. Gleiches gilt für sonstige 

Materialien, wie Schubkarren oder Besen, sowie die Sanitäranlagen.  

▪ Alle Allgemeinen Hygienemaßnahmen können jederzeit auf der Homepage der PSG 

eingesehen werden.  
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Infektionsschutz der Reitlehrer:  

▪ Ein unmittelbarer Kontakt zwischen Reitlehrern / Betreuer wird soweit wie möglich vermieden.  

▪ Die Reitlehrer / Betreuer sind zusätzlich zu den geltenden Hygienemaßnahmen mit einer Maske 

nach FFP2-Klassifizierung sowie mit einem Gesichtsschutzvisier und Handschuhen 

ausgestattet. 

▪ Die Reitlehrer / Betreuer können zweimal wöchentlich einen Corona-Selbsttest durchführen.  

 

Verhalten auf der Anlage und Ablauf der Reitstunde:  

▪ Zutritt zur Anlage wird nur Personen mit Termin gewährt. Besucher müssen vorab einen 

telefonischen Termin vereinbaren. 

▪ Sämtliche Angebote finden unter freiem Himmel statt.  

▪ Nach Betreten der Anlage erfolgt die Registrierung der Anwesenheit über die App „Staysio“. 

Jeder Besucher erfasst seine Anwesenheit, indem der ausgehängte QR-Code gescannt wird. 

Wer nicht über die technische Ausstattung zur Nutzung der App verfügt, trägt seine Daten in die 

ausliegende Anwesenheitsliste ein.  

Über dieses System ist die Rückverfolgbarkeit von Kontakten sichergestellt.  

▪ Für den Weg zur Anmeldung ist eine Wegeführung im Einbahnstraßensystem abgesteckt und 

ausgeschildert, durch die eine Minimierung der Kontakte sichergestellt ist. Es gibt getrennte Ein- 

und Ausgangswege. 

▪ Auf dem Boden sind deutlich gekennzeichnete Wartepositionen markiert, falls es kurzzeitig zu 

einer Wartezeit kommen sollte. Diese Kennzeichnungen stellen den erforderlichen 

Mindestabstand von 2 Metern sicher. 

▪ Die Anmeldung / Kasse ist mit einem Spuckschutz ausgestattet. 

▪ Für jedes Pony und Pferd ist unter Beachtung der Abstandsvorgaben ein fester Anbindeplatz 

vorbereitet, der für die Vor- und Nachbereitung genutzt wird. 

▪ Die Ankunft auf der Anlage erfolgt 30 Minuten vor dem Aufsitztermin, um bei Bedarf die 

Vorbereitung des Ponys durchführen zu können.  

▪ Wird das Pony nach der Reitstunde erneut eingesetzt, erfolgt eine kontaktlose Übergabe wie 

folgt: der Reitschüler der ersten Stunde entfernt sich vom Pony/Pferd. Erst dann übernimmt der 

Reitschüler der zweiten Stunde und nähert sich dem Pony/Pferd. 

▪ Nach Beendigung der Reitstunde und ggfs. Nachbereitung des Ponys muss die Anlage 

unmittelbar verlassen werden. Der Gemeinschaftsbereich ist für den Aufenthalt gesperrt und 

darf nicht genutzt werden. Dies gilt ebenfalls für den Raucherbereich. 

 

 

Belehrung:  

▪ Alle Reitlehrer / Betreuer sind über die genannten Hygienemaßnahmen belehrt worden und 

haben dies durch ihre Unterschrift bestätigt.  

▪ Alle Reitschüler (bei Minderjährigen deren Eltern) wurden über die Homepage und durch 

zusätzliche Hinweisschilder auf der Anlage über das geltende Hygienekonzept informiert und 

zur Einhaltung aufgefordert. 
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Kommunikation und Verantwortlichkeiten:  

Sämtliche Regelungen sind an die ReitschülerInnen und MitarbeiterInnen per Information auf der 

Homepage kommuniziert worden und somit jederzeit einsehbar. 

Durch Aushänge auf der Anlage wird auf die Hygieneregeln hingewiesen.   

Die Überwachung der Einhaltung sämtlicher Vorgaben erfolgt durch alle anwesenden Angestellten.  

Hauptverantwortliche Ansprechpartnerin und Beauftragte für die Sicherstellung einer 

ordnungsgemäßen Umsetzung der Vorgaben ist die Betriebsleiterin Susanne Poweska.  

Die Betriebsleiterin sowie die vor Ort betreuenden Personen achten genauestens auf die 

Einhaltung der Hygieneregeln und schreiten bei einem Verstoß unverzüglich ein. Die 

Betriebsleiterin ist Hygieneschutzbeauftragte und überwacht die Einhaltung des 

Hygienekonzeptes. Sie kann neben Ermahnungen und Belehrungen auch einen Platzverweis 

aussprechen, wenn dies nötig sein sollte. 

Personen, die sich trotz Ermahnung und Belehrung nicht an die erforderlichen 

Hygienemaßnahmen halten, werden zum sofortigen Verlassen der Anlage aufgefordert. 

 

Die PSG behält es sich vor, das Hygienekonzept jederzeit mit zusätzlichen Hygienemaßnahmen 

zu ergänzen. Diese werden dann unverzüglich auf den oben genannten Wegen kommuniziert. 

 

Herten, 20.12.2021        Vorstand der PSG Herten 

 


